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D zargbaerdny want iedbteen. zichizelf K zin

Knus samen in de zetel, onder een dekentje... het is weer die tijd van het jaar! ¥

Maar vergis je niet: de afgelopen maanden hebben we niet stilgezeten. Integendeel, bij
LouTieJu is er vanalles in beweging geweest - nieuwe projecten, frisse ideeén en
verrassende ontwikkelingen.

Hoog tijd dus om jullie helemaal bij te praten!

Benieuwd? Duik in onze nieuwsbrief en ontdek alle nieuwtjes.

Veel leesplezier!

Rebin, Esther, lonise, lies*, Julictle & het hele Jeulieu Tean Sf
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Trail 2025

van LouTielu’s trail. De weergoden waren ons bljzonder gunstig gezind en dgf/ 7
zorgde voor een absolute topeditie! /

We mochten maar liefst 260 wandelaars verwelkomen!

Kon je er dit keer niet bij zijn?
Geen zorgen: hieronder vind je een sfeerimpressie

Door het droge weer bleven grote pijntjes uit en hadden we nog heel wat
blarenpleisters over! - Een topeditie dus voor ons medisch team, dat gelukkig
weinig werk had maar wél paraat stond!

Daarnaast zorgden onze bevoorraders ervoor dat alles tot in de puntjes geregeld
was: snackjes en drankjes klaar, fruit geschild en gesneden, sandwiches gesmeerd.
~ Onze deelnemers konden heerlijk toetasten en hun energie aanvullen. @&
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AE) Vooruitblik 2026 - LouTieJu Trail

Ook in 2026 staat LouTielu's trail opnieuw op de kalender! %

Dit keer denken we extra aan de recreatieve wandelaars en gezinnen.
Daarom voorzien we enkele mini-trails van 10 km, 5 km en 2,5 km - ideaal om
samen op pad te gaan.

En er is meer: we werken eraan om één van deze routes rolstoel- en
buggyvriendelijk te maken, zodat écht iedereen kan meegenieten van de
sfeer en het parcours. @

Noteer het alvast in je agenda en wandel, supporter ‘of vrijwilligy mee

tijdens de volgende editie!

Zolang je er maar bij bent @&

5en6
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Jumanji

Op 12 april vond de eerste editie plaats van ons spaghettifestijn. Met deze opbrengst
hiervan hebben we onze boerderij weer wat kunnen uitbreiden: Jumanji behoort nu ook
tot de LouTieJu-familie g»

Jumaniji is een 13 jarige Tinker ruin. Hij is gekocht om de
merries te ondersteunen en in 2026 al wat duo-zitten en
klantjes die willen draven zal ovenemen.

Momenteel werken we
voornamelijk  binnen  ons
gezin met Jumanji. Dit om
hem goed te leren kennen
en een goede band met
hem op te bouwen. Tijdens
een boerderijdag heeft hij
Poppy haar plaats even
ingenomen en al klantjes op
zijn rug gelukkig gemaakt!

"/ Daarnaast gaan we wekelijks op wandeling. Dit doen we om in de toekomst ook met
onze klantjes een korte wandeling te doen weg van de boerderij!

Editie 2026

11 april 2026 vindt de tweede editie van ons spaghettifestijn plaats. Noteer deze datum
alvast in je agenda. Meer informatie volgt begin 2026.

Deze editie halen we enerzijds geld op om onze zandbak
te vernieuwen. Bij LouTieJu willen we investeren in een
zandbak op verhoog waar ook onze kinderen in een
rolstoel zandkastelen in kunnen maken!

Daarnaast hebben we onze dieren en onze bestaande
infrastructuur die onderhouden moet worden. Een deel van
het opgehaalde geld zal hiervoor worden gebruikt!

Zo blijft LouTieJu de aangename plaats om tot rust te
komen en te ontspannen en laat ze haar kids verder
ontwikkelen.
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Daarnaast kunnen we door %
dit :
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De warmste week

Eindelijk! Na een aantal jaar kunnen we zeggen dat
LouTieJu één van de projecten is waarvoor De
warmste week geld inzamelt.

Supergoed nieuws dus!!!

Dit jaar wordt er geld ingezameld voor projecten
die zich richten tot mensen die onzichtbaar ziek
zijn. Ook LouTieJu zet =zich elke dag in voor
kinderen, jongeren en (jong)volwassen waarvan de
ziekte /diagnose niet altijd zichtbaar is.

We zijn superblij dat we deel mogen uitmaken van
deze hartverwarmende actie!

Ons project richt zich enerzijds op de ondersteuning van onze vrijwilligers zodat alle
kinderen zonder ouder op kamp kunnen komen. Dit kan enkel als onze vrijwilligers een
gerichte medische achtergrond hebben zodat ze juist kunnen reageren als er zich een
bepaalde situatie voordoet (vb. handelen bij epileptische aanval, ...). Onze vrijwilligers
zullen deelnemen aan professionele EHBO-workshops op maat van de kids van LouTieJu.

oroject rekenen op & * Op kamp met zorgboerderij LouTielJu

professionele ondersteuning HF* FUlISETN S

zodat we  kinderen en
jongeren die psychisch lijden

of

depressie  beter  kunnen
ondersteunen tijdens onze 1-
op-1 begeleiding.

In de schoolvakanties van 2026 organiseert LouTielu
boerderijdagen en kampjes waar kids met medische zorgnoden
kO m p en me 1- een autonoom aan kunnen deelnemen zodat ze echt 'kind kunnen
zijn', zonder de begeleiding van hun ouder(s) zoals nu het geval is.
Daarnaast breidt LouTielu haar werking uit door 1-ap-1
begeleiding te voorzien voor jongeren die kampen met een
depressie of die psychisch lijden. Zo krijgen deze jongeren de
kans om in een rustige omgeving en op eigen tempo terug greep
te krijgen op hun leven.

Tenslotte blijft onze focus liggen op het 'kunnen’ van elk kind/ jongere en vertrekken we
bij onze begeleiding vanuit de persoonlijke sterktes.

Wil je graag een actie op poten zetten voor de warmste week en op deze manier
LouTieJu onrechtstreeks steunen?

https://acties.dewarmsteweek.be/nl-NL/steun-de-warmste-week
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Wil je graag LouTieJu rechtstreeks steunen?

Geef LouTieJu een cadeautje en
versier mee onze kerstboom!

Sinds het voorjaar van 2025 kan je ons vinden op
het online platform WeGlow.

Via dit digitale plafond kunnen we gemakkelijker
giften ontvangen die vanaf €40 per jaar fiscaal
in te brengen zijn in je personenbelasting. Na je
steun kan je voor zo een fiscaal attest alle
nodige gegevens achterlaten zodat we jouw
attest in orde kunnen maken. Dit ontvang je ten
laatste maart 2026.

Met onze kerstactie willen we LouTieJu haar
werking laten groeien zodat we ook in 2026
fantasTIESe momenten kunnen geven aan
kinderen, jongeren en (jong)volwassenen met
extra noden en hun gezin.

Maak jij mee het verschil met onze kerstactie?!
Koop een cadeautje voor LouTielu. Bij de aankoop van een cadeautje wordt komt er een

extra versiering bij in onze kerstboom en help je mee om er een magische feestperiode
van te maken!

https://weglow.world/o/loutieju/c/UI7Z4ATWB7
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ACTIES van derden voor LouTielJu

Er zijn weer heel wat organisaties die dit najaar een actie doen (gedaan hebben)

voor LouTielu.

R ¢

'Hartelijk dank voor

L~

jullie inzet en steun

Deze acties staan nog op de planning
of lopen nu
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EXPERIENCED?1?

13 DECEMBER 2025
HOF VAN °T RADW

- 19.30 - 03.00 VK €10
6.12.25 200 €25 PER PLOEG etegitan

DE GEER EKSEL MAX 5 PERSONEN

T .RFS
fonds

Koop een paar schoenen, accessoires of kleding bij Torfs
Balen en steek jouw jeton in de koker voor LouTielJu. De
koker met de meeste jetons krijgt €1.300 van Torfs!

-~ Actie loopt t.e.m. 30/11/2025

Deze actie vond
reeds plaats

dewerking vac
AMP BE MRAT

RaaK BB 4

SSEpuTiedu

= Wandelingen van 8-10-150120 kming

Met LouTieJu proberen we
altijd aanwezig te zijn of
deel te nemen aan acties
die LouTielJu ondersteunen.

Zo wandelden we 20km
tijldens de kristalwandeling
afgelopen zondag.
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Werking eLouTielJu

Maandag t.e.m. zaterdag is LouTieJu open. We werken enkel op afspraak omdat we zo
een rustige, ontspannen en veilige omgeving kunnen garanderen voor onze klantjes.
Bij het uitvoeren van de boerderijtaken worden we ondersteund door

Begeleidwerkers
van vzw De

DE SCHAKEL Schakel

Wekelijks verwelkomen we enkele begeleidwerkers.
Deze volwassenen komen via De Schakel vzw, een
TORE GREAAG GEDAAN | organisatie uit Balen die mensen met een beperking
i ondersteunt.

Onze samenwerking met deze Balense vzw wordt verzorgd door Tina. Zij begeleidt de
begeleidwerkers bij LouTieJu en helpt hen bij het uitvoeren van boerderijtaken. In ruil
biedt LouTieJu hen een zinvolle daginvulling, waardevolle werkervaring en gezelligheid.

We zijn heel trots op deze samenwerking omdat we als vzw zo ons steentje kunnen
bijdragen aan een aangename samenleving waar ieder zijn/haar talenten kan inzetten.

9 1o 5 maar niet in de schoolvakanties!

Tijdens de schoolvakanties krijgt onze werking een heel ander ritme. Ook voor onze
begeleidwerkers betekent dit een korte pauze bij LouTieJu, want dan zetten we
volop in op boerderijdagen (en in de zomer zelfs op kampjes!).

®. Op boerderijdagen verwelkomen we een kleine groep van ongeveer 6 kinderen
tussen 9u30 en 15u30. Samen beleven ze een dag vol dieren, natuur en pret.

Dit sluit helemaal aan bij de visie van LouTieJu: mee zorgen voor elkaar én voor
ouders. Terwijl de kinderen genieten van een veilige en speelse omgeving, krijgen
ouders de ruimte om onbezorgd te gaan werken, het huishouden bij te benen of
gewoon wat quality time te nemen met brus(sen) - of voor zichzelf.

Sfeerbeelden boerderijdagen
herfstvakantie
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Kunstkring Balen)

LouTielu -
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om haar nieuwe kamer te tonen en
hiervoor een gift voor LouTielu vroeg.

fantasTIESe actie en steun!
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t.e.m. 30/11: Torfsfonds bij Torfs Balen

06/12: Sinterklaasquiz
13/12: Rauw 4 life
22/12: Boerderijdag |
23/12: Boerderijdag 2

17/02: Verjaardagsfeestje 1 (10u - 13u)
17/02: Verjaardagsfeestje 2 (14u - 17u)
18/02: Boerderijdag 1
19/02: Boerderijdag 2

11/04: Spaghettifestijn

13/04: Verjaardagsfeestje 1 (10u - 13u)
13/04: Verjaardagsfeestje 2 (14u - 17u)
15/04: Boerderijdag 1

16 /04: Boerderijdag 2

02/05: Familiedag - Save the date!

05-06/09: LouTielu's Trail
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LouTieJu kan altijd extra vrijwilligers gebruiken.

Wanneer je zelf denkt dat je een rol van betekenis kan
spelen, of je kent iemand waarvan je denkt dat hij/zij
daar wel interesse voor heeft, dan mag je altijd contact
opnemen via infoeloutieju.be

Vrijwilligerswerk kan op allerlei gebieden:
* infrastructuur onderhouden
* infrastructuur verbeteren
* begeleiding kinderen tijdens boerderijdagen/kampjes
* helpen bij benefietactiviteiten zoals LouTielu's Trail,
spaghettifestijn, familiedag ...
* opzetten benefietacties

e opmaken marketingmateriaal
[ ]

Laat van je horen: infoeloutieju.be

Contactgegevens

A: Ongelberg 146, 2490 Balen
M: 0477 3319 77
/ E: infoeloutieju.be

g W: www.loutieju.be
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uitschrijven op deze nieuwsbrief


https://www.loutieju.be/nieuwsbrief/uitschrijfformulier-nieuwsbrief-loutieju

